Hencsei Laszlo

A fémipari agazat munkaegeszsegugyi kockazatai, a
munkaltatora harulo munkahigienés meresekkel
szemben tamasztott kovetelmenyek.

El6adas idotartama kb. 60 perc.



A Gazdasagfejlesztési Minisztérium 2023. november 14. napjan tette kdzzé a honlapjan a
2024. naptari évre vonatkozd, a munkavédelmi hatdsag részére eldirt ellendrzési tervet.

A fémipari tevékenységet érinté célvizsgalat a 2. az évben,
Ellendrzési idoszak: 2024.09.01.-2024.10.31.

(Kiemelt munkaegészségiigyi témakoroket értve részben fedésben a jelenleg folyo
veszélyes agyagokkal torténd tevékenységek vizsgalataval.)

A fémipari tevékenységek orszagos célvizsgalatanak indokai.

- 2016 utan 2024 naptari évben, az agazat munkavédelmi allapota indokolja a
célvizsgalatot.

- 2022. naptari évben 19 sulyos munkabaleset kovetkezett be az agazatban szabalytalan
munkavégzéshdl kifolyolag.

- Ebbdl 4 haldlos kimenetelii eset.
- Jellemzéek a sulyos csonkulasos munkabalesetek, tovabba a

- a munkavégzésbdl, és a munkakornyezetbdl az emberi szervezetet éré egészségkarosito
hatasok széles korben jelen vannak.

- Akar hatarérték feletti a zaj, a rezgés, por, és a veszélyes kémiai anyagok-
munkakornyezetbdl. Szabadtéri, ill. technoldgia okan megterhel6 klimakdrnyezet.
Védbeszkoz terhelés. A munkavégzésb6l addddan a nehéz fizikai munkabdl ado
megterhelést is emliti a terv.



A fémipari agazat orszagos célvizsgalatanak egyéb magyarazata

a munkavédelmi hatosag szakhatosagi szerepének hianya- engedélyeztetési eljarasban ne
veszink részt,-telepités korilményeinek vizsgalataba nem vonnak be (531/2017 Korm.r.);
Ezért az induld vallalkozasok jé részénél személyi, targyi feltételek részben hianyoznak;
A telephelyen egyes esetekben hianyzik fémipari végzettségli szakember, vezets /34/2021.
(VIl. 26.) ITM rendelet egyes ipari és kereskedelmi tevékenységek gyakorlasahoz sziikséges

képesitésekrdl, valamint egyes mdszaki szabdlyozasi targyud miniszteri rendeletek
maodositasarol; enyhités a szakmai bemeneti kovetelmények terén;
Féemhegeszto munkak végzése Hegeszto nem végezhetd | Bevontelektrodas kézi ivhegeszto elfogadhato
meghatarozott eljarassal (a tervezo altal eloirt vagy az Fogyoelektrodas védogazas
alkalmazando hegesztési ivhegeszto
technologiara vonatkozo nemzeti Gazhegeszto
vagy nemzetkozi szabvanyban Hegeszto
meghatarozott hegesztoi
tandsitvany, bizonyitvany vagy
képesités hianyaban)
Féemmegmunkalas Geépi és CNC forgacsolo végezheto @ CNC gépkezeld elfogadhato
Szerszam- €s készuléekgyarto Gépi forgacsolo
CNC vezérlési lemezmegmunkalo Szerszamkeszito
gépkezeld
Fémontes, formazo anyagok, Kohasz- és ontésztechnikus nem végezhetd Kohaszati technikus elfogadhato
ontoszerszamok, gépi  berendezések Olvasztar és onto Olvasztar és onto

hasznalata

31

Fémszerkezet gyartasa

Epulet- és szerkezetlakatos

végezheté@ Epiilet- és szerkezetlakatos

elfogadhato




A fémipari dgazat orszagos célvizsgalatanak egyéb magyarazata

a gépek elszivas nélkili kialakitassal, az elszivo rendszer iizembe helyezésének és megfelel
teljesitményének hianyat, hianyossagat is sokszor tapasztaljuk;

egyes esetekben a sériilékeny csoportoknak tiltott munkakorben torténo foglalkoztatasa is
jelen lehet-(tiltasok, ill. egyedi orvosi elbirdlas a vizsgalat soran, lasd: 33/1998 NM r. mell.)

8. szamii melléklet a 33/1998. (VI. 24.) NM rendelethez *

A sériiléekeny csoportok egészségét potencialisan karosito, tiltast igénylo megterhelések

[A mellékletben a tiltast + jeldli. A zarojelben szereplo szamok (magyarazatuk a tablazat végén talalhato) a foglalkoztathatosag feltételeit jelentik.]
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Megterhelések das koru kori
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1. Magabol a munkavegzésbdl adodo megterhelések

11 Tilzott fizikai megterhelés

11, Dinamikus izommunka

111 Kizepesen nehéz munka + (3), (3) (3) (3)
(5) (5)

1112 Nehéz munka - + (3) (3) +




A fémipari dgazat orszagos célvizsgalatanak egyéb magyarazata

az agazatbdl nem jelentenek foglalkozasi megbetegedés —gyanu eseteket, a hazai éves
bejelentésszam tizede a hasonlé méret( fejlett eurdpai allamokénak;
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Foglalkozdsi megbetegedések Fokozott expozicidk

- elmaradnak a légszennyez6 anyagokkal kapcsolatos vizsgalatok (szigorodo h.értékek!!)

- elmaradnak a BEM vizsgalatok, ezek miatt hosszu évekig kontrollalatlan a munkavallaldk
expoziciéd mértékének ismerete;

- a nyugat-europai biztositasi jogrendszer hidanya (nem érdekelt anyagilag a munkaltaté a
munkavédelem terlletének fejlesztésében (nem termels, hanem pénzt vivé ,,gond”);

- a munkavédelmi hatdésag szakembereinek szama drasztikusan lecsokkent, a 20 évve
ezel6tti kb. 250 f6 helyett jelenleg 73 f6 az atlaglétszam----figyelmik a kotel
alapfeladatokra helyezédik.



A célvizsgalatban érintett munkaltatok kore —-TEAOR’08 alapjan torténd kivalasztas

A célvizsgalatban érintett munkaltaték kore a Gazdasagi Tevékenységek Egységes Agazati
Osztalyozasi Rendszere (TEAOR) alapjan a 4 szammal jellemzett kddok koziil elsGsorban a 24 ill.
25 kezdet( tevékenységeket jel6li, fedi le.

Az 5/1993. (XII. 26.) MUM rendelet (a munkavédelemrdl sz6lé6 1993. évi XClIl. torvény egyes
rendelkezéseinek végrehajtasardl) mindezeket az |. veszélyességi osztalyba rendeli
munkavédelem szempontjabol!
A TEAOR részletes listdzasaban az alabbi munkaltatdk érintettek:
A 2 els6 szam alcsoportja szerint:

~ Fafeldolgozas (kivéve: butor), fonottaru gyartasa (16)

~ Fémalapanyag gyartasa (24) -l

~ Fémfeldolgozasi termék gyartasa (25) <:
- Fémtartalmu érc banyaszata (07)

- Film, video, televiziomisor gyartasa, hangfelvétel-kiadas (59)




Acélcsogyartas (242)
2420 Acélcsbgyartas
Egyéb kohaszati termék gyartasa acélbol (243)

2433 Hidegen hajlitott acélidom gyartasa

2432 Hidegen hengerelt keskeny acélszalag gyartasa
2434 Hidegen huzott acélhuzal gyartasa

2431 Hidegen hizott acéirid gyartdsa

Fémontés (245) <=

2452 Acélontés

2454 Egyeb nem vas fém ontése
2453 Kénnyﬁfémbntés

2451 Vasontés

Nem vas fém alapanyag gyartasa (244)

2442 Aluminiumgyartas ¢
2445 Egyéb nem vas fém gyartasa

2441 Nemesfémgyartas

2446 Nuklearis flitéanyag_gyartasa

2443 Olom, cink, 6n gyartasa

2444 Rézgyartas

Vas-, acél-, vasotvizet-alapanyag gyartasa (241)

2410 Vas-, acél-, vasotvozet-alapanyag gyartasa




Egyéb fémfeldolgozasi termék gyartasa (259)
2591 Acél taroldeszkéz gyartasa

2593 Huzaltermék gyartasa
2592 Konnyifém csomagoloeszkéz gyartasa

2594 Kotéelem, csavar gyartasa @
2599 Mns egyéeb fémfeldolgozasi termék gyartasa

Evoeszkoz, szerszam, altalanos fémaru gyartasa (257)

2571 Evbeszkédz gyartasa
2572 Lakat-, zargyartas
2573 Szerszamgyartas

Fegyver-, loszergyartas (254)
2540 Fegyver-, |16szergyartas

Fém feliiletkezelése, megmunkalasa (256)

2561 Fémfeliilet-kezelés o ————

2562 Fémmegmunkalds c




Fémalakitas, porkohaszat (255)

2550 Fémalakités, porkohaszat - —

Fémszerkezet, -épiiletelem gyartasa (251)

2512 Fém épiiletelem gyartésa e ——————

2511 Fémszerkezet gyartasa
Flitési kazan, radiator, fémtartaly gyartasa (252)

2529 Fémtartaly gyartasa
2521 Kozponti fiitési kazén, radidtor gyartésa <=

Gozkazan gyartasa (253)

2530 Gézkazan gyartasa




Munkahelyi megterhelés-igénybevétel a fémipari agazatban

(Prof. Dr. Ungvary Gy.: Munkaegészségtan c. konyvébdl

F6bb munkaegészségiigyi koroki tényezék a fémiparban
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Munkahelyi megterhelést okozo kdroki tényez6k és

egészségkarosodasok (Prof. Dr. Ungvary Gy.: Munkaegészségtan c. konyvébadl

Koroki tényezdk Egészségkdrosodasok

Fizikai kéroki tényezdék

— Mechanikai » Balesetek, sérilések

— Zaj » Hallaskdrosodas

— Vibracié « Vibraciés artalmak (érrendszeri, csont ill
— Meleg/hideg hatas idegi art);

— lonizdalé és nem-ionizdlé « Fagyds, héartalmak, héguta

sugdrzds « Daganatok

« Katarakta (halyog)

Ergonémiai kéroki tényezék Mozgdsszervi betegségek
— Ergonémiai (kényszertesthelyzet)

Kémiai kéroki tényezdék - Légzdszervi panaszok

— Oldészerek - Bérbetegségek

— Mianyagok « Allergias megbetegedések
— Peszticidek * Mérgezések

Biologiai kéroki tényezdk » Foglalkozdsi zoondzisok

— Mikroorganizmusok + kérhazi infekcidk

COPD, asthma

Stressz hatds

Alvaszavar, Kimeriltség
Pszichoszomatikus betegségek
Fokozott balesetveszély

— Szerves porok, penészgombdak

Pszichoszocidlis kéroki tényezdk
— Id8kényszer
— Valtott miszak




Munkahigiéné elhelyezkedése a munkaegészségiigy teriiletén belil

MUNKAVEDELEM

Munkabiztonsdg

Munkaegészségiigy

kezelése.

% Munkakornyezetbdl szarmazo
egeészsegkarosito veszélyek es
kockazatok elorelatasa,
felismerése, értékelése és

% Munkavégzésbol szarmazo
megterhelések vizsgalata és
befolyasolasa

+» Egészségi alkalmassagnak
megallapitasa, ellendrzése



Munkahigiéné feladatai a munkaegészségiigy teriiletén beliil

Hatarértékkel szabalyozott tényez6k esetében

Munkahigiéné feladata a fémipari
agazatban
-Munkavégzéshol, és a munkakornyezetbdl

ered6 koroki tényezok, és a veszélyek
azonositasa;*

-A  mar azonositott koroki tényezok
ismeretében , a végzett munkabol, és a
munkakornyezet hatasaibol adodo

megterhelés mennyiségi meghatarozasara
alkalmas eljarasok kivalasztasa, alkalmazasa

-a vizsgalatok eredményének ismeretében
javaslat(ok) megtétele a kockazatok
kezelésére- kvazi csokkentésére.

TECHNOLOGIA/MUNKAKORNYEZET
KOZPONTU

(Forras: Dr. Nagy Karoly: A munkahigiéné
fogalma, teriiletei, feladatai ppt.)

Foglalkozas-egészségiigy feladata a
fémipari agazatban

-Elemzi az egyes munkakornyezeti koroki
tényezok emberre kifejtett hatasat, az
ember valaszreakcigjat, feltarja ez
utobbiakra jellemz6 paramétereket;

-A munkavallalo fizikai/mentalis/pszichés
vizsgdlata annak eldontésére, hogy a
munkavallaldé a munkahelyen fellépé
megterhelésnek meg tud-e/képes-e
megfelelni; a sziikséges foglalkoztatasi
korlatozasok (idobeni, ill. eii-i) figyelembe
vételével ;

-A prevencios intézkedések meghozatala:
oktatasok, szlirévizsgalatok, konzultaciok
elvégzése.

MUNKAVALLALO KOZPONTU




Munkaegészségiigyi jellemz6 kdroki tényezok a fémiparban

Kémiai koroki tényez6k: megjelenésikben porok, gazok-gbzok, emulzidk, kodok, flstok va
kombinalt jelenléte a megmunkalas mddja, és a technoldgia alkalmazasa soran (kumulativ/nem kum
rakkelt6/nem rakkelts, h.é./nem h.é.-kel szab anyagok kapcsan - részben eltér6 szabalyozas); ki
téma: hegesztési fistok jelenléte, és szerves olddszerek hasznalata fellletkezelés, festés so
Megjegyzés: érdemes kitérni a fémfellletek korrézié elleni ideiglenes bevonatara a szallitasuk soran.

Zaj, és rezgés;

Ergondmiai kdroki tényezok; repetativ, ismétl6dé mozdulatsorok.
Fizikai munka okozta megterhelés; anyagmozgatasbdl adddod kés6bbi megbetegedés lehetfségei.
(Megjegyzés: a célvizsgalati leiras ,nehéz fizikai” munkat ir.)

A megyében tapasztalhatd legproblémasabb munkaegészségiigyi koroki tényez6k

1.,Kémiai koroki tényezékkel Osszefiiggé meérési/becslési kovetelmények megszegése. A dolgozd
szervezetébe jutd és jogszabdly mérend6é anyagok mérésének elmulasztasa + (BEM-vizsgdlat)-
vizeletvizsgalat elmaraddsa.

2.,Zaj, mint fizikai koroki tényez6 okozta artalmak kockazatainak értékelésében szabalytalansagok;
egyrészt figyelmet —oOsszpontositast hatranyosan befolydsol, kommunikdciot zavarja, i
hallasszerveket kdrositja); (A rezgés vonatkozdsaban a szabdlyozas hasonld a zajhoz.)

3., Ergondmia: kézi anyagmozgatas, kényszertesthelyzet, munkahelyi feltételek nem megfelel
Zsufoltsag a csarnokokban, felhalmozott alap-il. nversanvagok, nem atlathatdé munkafolva




A mai el6adas 3 f6 témaja:

- Zaj, mint fizikai koroki tényezbvel 0Osszefligg6 kockazatértékelési problémak ismert
megoldasi javaslatok;

- Hatarértékkel szabalyozott Iégszennyez6 anyagok meérésével kapcsolatos feladatok
kotelezettségek ismertetése, javaslatok;

- BEM vizsgalatok sziikségessége, gyakorisaga.

Mindharom esetben munkahigiénés mérésekkel kvazi kell szamolnia a munkaltatonak!
Munkahigiénés mérések

A munkahigiéné (mint a munkaegészségigy részeként) fogalma: A munkakornyezetben lévé koroki
tényezok feltarasara, szintjének, tovabba a munkabdl és a munkakornyezet hatasaibol adodo
megterhelés mennyiségi meghatdrozasara alkalmas eljarasok, valamint olyan vizsgdlatok, amelyek
eredményeként javaslat tehet6 a munkabdl és a munkakdrnyezetbdl szarmazo egészségkarositd
kockazatok kezelésére (csokkentésére).

Kvalitativ: ergonomiai, ill. a pszichés/pszichoszocialis koroki tényezdk. (Bioldgiai k.t.: lehet kvantitativ
de nincs hatarértékkel szabalyozva.)

A munkahigiénés vizsgalatok két f6 csoportjat kell megkilonboztetniink ma:

- a munkakornyezeti miiszeres vizsgalatok (kvazi ,Kilsé monitoring”), és
- a bioldgiai expozicios, és a bioldgiai ,hatas” mutaték (BEM és BHM) vizeletbdl és vérbdl ta
kimutatasara szolgdald vizsgdlatok (kvazi ,Belsé monitoring”)-kotelezd, és ajanlott anyagc
talalhatok a kémiai rendeletben, mind a vizelet-, mind a vér vizsgalatokra lebontva.




LEGSZENNYEZOK

Jellemzd hianyossagok, amelyekkel a hatdsag talalkozik:

Jellemzd hianyossagok

a kockazatok érdemben nem értékeltek, a veszélyek meghatarozasa is csak a Biztonsagi
Adatlap tartalmara (piktogramokbdl) hagyatkozik (azaz nem adaptalt a munkahelyre!)

nem kerll sor mérésre, mikdozben a Biztonsagi Adatlap tartalmazza a hatarértékekkel
szabalyozott komponensekre a sziikséges informacidkat;

Uj készitmény kerilt a technolégiaba, de nem értékelték ennek kockazatait;

hosszu évekkel ezel6tt egy alkalommal mértek, azéta nem vizsgaltak az expoziciot, igy a
kémiai kockazatértékelés e nélkil lett megalkotva;

tobb rakkelt6 egylttes jelenléte esetén nem torténik légszennyez6 anyagok meérése
évenként;

A mintavételi stratégia, a mérések mogotti tervezés, elgondolds nem tapasztalhaté a
jegyz6konyvekben.



ZAJ

Jellemz6 hidnyossagok, amelyekkel a hatdsag talalkozik:

Jellemz6 hidnyossagok

a kockazatértékelésben nincs szo a zajrol;
a munkaltaté csak kijelenti, hogy a zajszint nem éri el az alsé beavatkozasi hatarértéket, de
nincs mérés, pedig vélhet6en a zajos munkahelyen, ahol tobb gépet egymas hegyén-hatan
telepitettek, elérheti a zajszint az also beavatkozasi hatarértéket;
A kockazatértékelés szerint nincs beavatkozasi hatarértékeket elérg, ill. meghaladd zajszint,
de a védbeszkoz juttatasi iratban 32 SNR-es csillapitasu hallasvédé fliltok van el6irva (biztos,
ami biztos), vagy:

a munkakori orvosi vizsgalati szabalyozasban a dolgozdkat hallasvizsgalatokra kuldik;
van zaj, mérés is tortént, de a kockazatértékelés el6tt tobb évvel.



BEM-vizsgalatok

Jellemzd hianyossagok, amelyekkel a hatdsag talalkozik:

Jellemzd hianyossagok

a kémiai kockazatértékelés elégtelensége okan nem tudjak, hogy BEM-vizsgalat hatalya ala
tartozo anyaggal expoziciét szenved a dolgozo;
nem mértek BEM-értékeket, mert a jogszabalyban szerint: ha ,stabil a technoldgia”, -
marpedig mi stabilak vagyunk”, akkor az Gzemorvos szerint nem kell gyakran mérni; (soha
nem volt kint az Gzemorvos életében a munkahelyen!);

mértek BEM —értékeket, de az elmult években ez a kotelezettség elfelejt6dott;
a pandémia ota az ,,uzemorvos még nem szervezte meg”;

A vizsgalatokat el6irva, kiderl: van, aki fokozott expozicidval érintett.




MUNKAVEDELMI KOCKAZATERTEKELES

1./A munkakornyezetben |év6 koéroki (fizikai, kémiai, stb.) tényez6k feltardsara, tehat:
FELTARAS, AZONOSITAS

Kérnyezet-technolégia-anyagok-ember!!! Es ezek egymasra hatasa.

| LEGYEN TEVEKENYSEG ALAPU!!

2./Azok szintjének, tovabba a munkdbdl (munkavégzésbdsl) és a munkakornyezet
kdrokitényez6k hatasaibol adddd megterhelés mennyiségi meghatarozasara alkalmas
eljarasok, valamint olyan vizsgalatok elvégzése, MERES (részei: tervezés, helyszini
vizsgalatok, mintavételezés,minta elokészités, szallitas, laboratdriumi elemzés-vizsgalatok,
Osszegzés-kiértékelés.)

3./Amelyek eredményeként javaslat teheté a munkdbdl és a munkakérnyezetbdl szarmazo
egészségkdrosito kockdzatok kezelésére (csdkkentésére). KOCKAZATCSOKKENTES

Ebben |ényegében visszatikroz6dik az Mvt. ide vonatkozo el6irascsomagja. (l1asd: Mvt. 54. § (1
bek.)




1. FELTARAS, AZONOSITAS-LEGSZENNYEZOK ESETEBEN
BEM-VIZSGALATOK ESETEBEN

Vizsgalando, hogy a technoldgia milyen anyagok hasznalatat kivanja meg, mivel lehetséges,
hogy azok 6nmagukban, ha nem is hordoznak veszélyt, a technologia alkalmazasaval
ykibonthatja” azt (marmint a veszélyt).

A ,min6ségi” (azaz milyen dsszetevok) kockazat- feltarashoz sziikséges eszkozok:
A veszélyes készitmények esetében fontos tudnivaldk:

- A veszélyes anyagok esetében a biztonsagi adatlapok 0Osszetevokre és azok
tulajdonsagaira vonatkozo informaciok,-ANYAGOK

- az (6nmagukban) nem veszélyes anyagok anyagosszetevoit tartalmazé mdiszaki
leirasokban foglaltak, ANYAGOK

- a technoldgia, és az azt alkotd munkaeszk6zok miiszaki leirdsa, hasznalati utmutatdja
tartalma,-TECHNOLOGIA/MUNKAESZKOZOK

- A technolégia ALTALANOS ismerete, a szakirodalom megismerése, a jogszabalyi hattér
ismerete.

Ebben a szakaszban mar el lehet és kell donteni, hogy sziikséges-e munkahigiénés

mérés/BEM-vizsgdlat; mely koroki tényez6k esetében kotelezettség, mely esetben pedi

erésen ajanlott lehet6ség (BEM-vizsgalat esetében tartalmaz ilyen tablazatot a rendelet).



Biztonsagi adatlap- a kémiai kockazatbecslés egyik alapja

"
emmers

oldalszam: 1710
Biztonsagi adatla
1907/2006/EK, 31, ckk szerl

A nyomtatas kel 07 12.2022 Verzitszam 9 (helyettes i a verzidt 8) Felivizsgda 07 .12.2022

1. SZAKASZ: Ax anyag’/kevers k és a villalat/villalkozis sronositisa

1.1 Temékaz onositd
Kereskedelmi megnevezés: PUR FG-201-Fullgrund

Cikkszam : 1950

1.2 Azanyag vagy keverék megfelels azonositott felhasznalasai, illetve ellen javalit
felhasznalasal

Tovabbi Brnyeges informaciok rem alinak rendslkazésre.

Termék kategoria PCSa Bevonabk és lestékak, higitdk, lestékeldvolitok
Anyag'készitmény hasznalata Alapozé

1.3 Abiztonsagl adattap szallitdjanak adatai

Gyartd'szallité:

Remmears GmbH Remmaears Ungarn KIit,
Bamhard Remmers-Str. 13 2051 Bialorbaagy Verdel Park, Tormasrét u. 2.
D-49624 Loningen Tel: +36 23 530 133
Tel.: +49 5432/83-0 Fax: +36 23 532 227
Fax: +49 5432/3985 Info@rammears.hu
Informaciot ny Gjté terdlet:

Munkanapokon 8-16 draig:
Tel: +36 23530133

Fax: +36 23 532 227
info@remmers.hu

1.4 Sarg&sségl elefonszam:

ET TSZ- Endszsaglayi Toxikolbgia THékaztad Szolgdal
1096 Budapest, Nagyvarad tér 2

Ingyenas torrédrét: 06-20-20-11-99

Egészsaqligyi Toxikokgiai Tajgkoziar Szokalal (ETTSZ)
1096 Budape st, Nagyvarad tar 2.

Tel.:+36 1 476 6464, +36 80 201 199

24h-Transport Emergency Contact Phona Number:
within USA and Canada: 1-800- 424-9300
cutside USA and Canada: 001-703-527 -3887

2. SZAKASZ: A veszé ly azxonositasa )

2.1 Az anyag vagy keve rék osztalyozasa
Az 1272/2008/EK rendelet szerintl osztalyozas

Flam. Lig. 2 H225 Fokozollan lazveszélyes lolyadéek ésgdz.
Bye krit, 2 H319 Silyos szemirritacict okaz.
STOT SE3 H336 Almossagol vagy szédilest ckaehat .

2.2 Cimkézésiebmek

Az 1272/2008 EK re nde let szerinti cimkézés

Atarmmék a CLPwandelet (Anyagok és Keverékek Oszlalyaeasardl, Cimkazésérdl s Csomagolasard
szA 6 randalat) szerint oszlalyozva s cimkézvea.

Veszélyt jetlzé p Ktogramok

GHS02 GHSO07
(oltatas a 2. chdalon )




A biztonsagi adatlapok tartalmi kovetelményeit a REACH szabalyozza. A globalis
harmonizacidés rendszer (GHS) 16 pontban hatdrozza meg a biztonsdgi adatlap
formai/tartalmi kovetelményeit.

Minden esetben a termék(ek) Biztonsagi adatlapjat kell beszerezni, és az abban foglalt
osszetevok kell, legyenek a kémiai kockazatértékelés egyik kiindulé pontja, alapja.

Fontos, hogy a Biztonsagi Adatlapok is folyamatosan frissiilnek, ezekbe beépiilnek a
tapasztalatok, illetve a jogszabalyi valtozasok okan is kotelesek moddositasokat
végrehajtani (pl. jelolés, vagy a hatarétékek valtozasa miatt).

A munkavédelmi hatdsag megkdveteli, hogy a munkaltaté a legfrissebb verzidoszamu
(tehat ne 10 éves) Biztonsagi Adatlappal rendelkezzék.

Az adatlapokat a gyarto, ill. a forgalmazo koteles biztositani, de a honlapjukon, illetve az
interneten a keresémotorba beirva is fel lehet lelni azokat.
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Biztonsagi adatlap- a kémiai kockazatbecslés egyik alapja

(folytatas a 4. oldalrol)

CAS: 71-36-3 n-butanol

OELV | CK-érték: 90 mg/m®

AK-érték: 45 mg/m®

b, i

CAS: 108-31-6 maleinsav-anhidrid

OELV |CK-érték: 0,08 mg/m*®

AK-érték: 0,08 mg/m®

m, sz

Bioldgiai expozicios mutatok megengedhetd hatarertékei
CAS: 1330-20-7 xilol

BEM | 1500 mg/g kreatinin
Vizsgalati anyag: vizeletben

Mintavétel ideje: miszak végén

Biolégiai expoziciés (hatas) mutatd: metilhippursavak c
CAS: 71-36-3 n-butanol
BEM |2 mg/g kreatinin
Vizsgalati anyag: vizeletben

Mintavétel ideje: kovetkezd miiszak el6tt
Biologiai expozicios (hatas) mutato: n-butil-alkohol (hidrolizis utan)

10 mg/g kreatinin
Vizsgalati anyag: vizeletben

Mintavétel ideje: muszak végén
Biologiai expoziciés (hatas) mutaté: n-butil-alkohol (hidrolizis utan)

Vi awmiawmiz?® taflaceefLatdte. A V2. L __ L __ 21 £ 2 gL afl. A A

A biztonsagi adatlap tajékoztatast nyujt a vegyszerek, veszélyes anyagok fizikai, kémiai és
élettani hatasairdl, valamint a vegyi anyagok biztonsagi felhasznalasardl, a tarolasardl és
maradék biztonsagos felhasznalasarol. Kozli a hatarértékekkel szabalyozott komponense
azok mennyiségét, tovabba a BEM vizsgdlatokra kotelezett 6sszeteviket is jelzi!




Mi a helyzet akkor, ha nem veszélyes készitményrél van szé?
meérniink?

14. Széllitasi adatok:

A termék a nemzetkdzi szallitmanyozasi elirasok szerint teljesen veszélytelen.
ATermek megjelolés nem sziikséges. S

15. Eldirasok:
Jelolés:

Veszélyességi szimbolumok: a termék nem jeldles koteles, ennek ellenére megadjuk a kovetkez0 biztonsagi
kfaadgoas SOran g.28L000. 30 ) ELIM.SZCSM eauiittes tendelet értelmében : l

R-mondatok: nincsenek
S-mondatok: S 22 - Az anyag porat nem szabad belélegezni. P
S 25 - KerllIni kell szembe kertilést.

Tovébbi biztonsagi eldirasok: @
Totalis megengedett koncentracio: 5 mg /m* levegd (finom por)

16. Egyéb:
Ebben a biztonsagi adatlapban foglalt adatok csak a megjelélt termékre vonatkoznak. Ezek azonban tovabb nem
érvényesek, ha a terméket mas anyaggal egy(tt vagy egy feldolgozasi folyamatban hasznaljak. Ezen adatlap adatai a
termek kiszallitasakor a jelenlegi ismereteinknek felelnek meg. A felhasznalénak maganak kell arrél meggy6z6dnie, hogy
valamennyi kijelentés a sajat mindenkori hasznositasra megfeleld és elégséges. Az érvényben lévd térvényeket és
rendeleteket a feldolgozas soran kotelez betartani.

Nem kell



1.FELTARAS
-ZAJ ESETEN/ JOGERTELMEZES

A ,mennyiségi” (,mib8l mennyi”) megallapitas eszkozei:

A jogszabalyi hattér ismerete mar itt ebben a fazisban szikséges megemliteni (hiszen a zaj
alapvet6en hatarértékkel szabalyozott tényez6):

- Mvt.

- 66/2005 EGiM ..

A 66/2005. (XIl. 22.) EGM rendelet a munkavallalékat éré zajexpozicidra vonatkozd minimalis
egészségi és biztonsagi kovetelményekrdl 4. §(1) és (4) bek. szerint:

oAz Mvt. 54. § (2) bekezdése szerinti kockazatértékelés (a tovabbiakban: kockazatértékelés)
keretében a munkaltatd koteles becsléssel, sziikség esetén méréssel meghatarozni azt a
zajszintet, amelynek a munkavallalok ki vannak téve.”

.(4) A kockazatértékelés készitésekor a zajméréstSl el lehet tekinteni, ha a munkaltaté
nyilatkozata alapjan egyértelmiien kijelenthetd, hogy a zajterhelés biztosan nem haladja meg
a 3. § (1) bekezdés c)pontja szerinti alsé beavatkozasi hatarértékeket.”

Az ,egyértelmlen kijelenthet6” nem azonos azzal, hogy a kijelentést a munkaltato
alatamasztasul szolgald irat, alap nélkil teszi, mivel amennyiben az megalapozatlan, (pl. nincs
gépkonyv, nincs szamitas, esetleg tajékoztatd mérés), akkora hatdsag nem fogadja el a
nyilatkozatot.



1. FELTARAS
-ZAJ ESETEN /JOGERTELMEZES

Biztosan nem haladja meg ,kategdria”, amit a hatdsag elfogad: gépkonyvek adatai, szamitasok,
ill. sziikség esetén alatamasztja azt tajékoztato (nem hitelesitett, azaz nem |. pontossagu)
zajmér6-berendezéssel végzett) mérés.

Mobiltelefon nem alkalmazhatod ilyen esetekre!!!

Megjegyzés: ha nincs eredeti gépkdnyv, mar nem fogadhatd el a kizardlagos becslés- szamitas
sem!! Emellett egy gép hasznalata soran allapotanak romlasaval magasabb zajszintet general.

Az, hogy a munkaltaté egyértelmilen 3 szot leir (,nalunk nincs zaj”), az még nem biztos, hogy
igaz!

Minden mas esetben: Mérés!!!

Zajmérés hidnyaban, az Mvt. 84. § (1) bek. n) pontja alapjan elrendeljiik a mérést!

Megjegyzés: kockdazatértékelés részeként, a zaj vonatkozasaban vizsgdlni kell a nem
hallaskarosodas miatt megallapitott, beavatkozasi hatarértékeke alatti zajszinteket is.

Egyes munkafolyamatok, tevékenységek esetén a jogalkotd joval az alsé beavatkozasi hatarérték
alatti értékeket ad meg, mint a munkahelyen a munkavégzés soran a dolgozot érd zaj
egyenértékld A-hangnyomasszint értékeiként.



1.FELTARAS
-ZAJ ESETEN /JOGERTELMEZES

5. szami melléklet a 3/2002. (il. 8.) SzCsM-EiiM egyiittes rendelethez

A munkahelyen a munkavégzés soran a dolgozét éro zaj egyenértékii A-hangnyomasszint értékei

1. Fokozott figyelmet igényld munkavégzés soran a dolgozot éro zaj egyenértéki A-hangnyomasszintje - egyéni hallasvédo eszkoz
alkalmazasa nélkiil sem - haladhatja meg az alabbi értékeket:

a) specialis orvosi vizsgalohelységek (CT, UH, MR, RTG stb.), olvasotermek, 40 dB,

b) orvosi rendeldk, repiilés iranyitéi munkahelyek zajvédelmi szempontbol fokozottan igényes irodai munkahelyek (tervezo,
programozd, kutato-fejleszto labor zajforras nélkiil stb.) 50 dB,

¢) irodai munkahelyek, ligyfélirodak, analitikai laboratoriumok 60 dB,

d) mivezetéi irodak, zajvedo fiilkék, vezérlopult vagy o0 vezérlofillke telefonos kapcsolattal. Mikro-elektronikai és mikro-
finommechanikai munkahelyek, telefonkdzpontok, diszpécserkozpontok 65 dB, @

ez fokozott ﬁgzelmet igénzlé fizikai munkavéEés (elektro-, finommechanikai miiszerész, MEO, Ereciziés munka stb.) 70 dB,

f) vezérlopult vagy vezérlofiilke telefonos kapcsolat nélkiil, Osszeszereléi munkahelyek elektronikai, finommechanikai, optikai
tizemekben, laboratoriumok gépi zajforrassal 80 dB.

2. © A munkahelyeken a zaj szintje a maradand6 hallaskarosodas megelézése érdekében nem haladhatja meg a munkavallalokat éré
zaj expoziciora vonatkozd minimalis egészségi és biztonsagi kovetelményekrdl szolo 66/2005. (XIl. 22.) EiM rendelet 3. §-anak (1)
bekezdésében megadott hatarértekeket.

A zaj esetében:
-tajékoztatd mérés vagy
-akkreditalt lab/zajartalom teriiletén szakért6 bevonasaval

Eldontendd!!

Utdbbi esetében helyszini szemle, mérési stratégia megalkotasa, arajanlat, szerz8déskotés,
mérés, kiértékelés, jegyz6konyv.




2.MERES
LEGSZENNYEZOK ESETEBEN,/ BEM-VIZSGALATOK ESETEBEN

A ,mennyiségi” (,mibSl mennyi”) megallapitas eszkozei! A hatarértékkel szabalyozott
légszennyezl6 anyagok, tovabba a BEM esetében a szervezetben lIévé vegyi anyagok, vagy azok
metabolikus /atalakult anyagainak vizsgalata.

A jogszabalyi hattér ismerete
A légszennyez6k méréséhez, és BEM vizsgalatokhoz:
-Mvt.,
-2000. évi XXV. tv. (kémiai bizt.tv),
-5/2020 ITM r (kémiai b. rendelet).,
-2024.04.01.-t6l: 55/2023 (XI1.28.) GFM rendelet a foglalkozasi eredeti rakkeltd, mutagén vagy
reprodukciot karosité anyagok elleni védekezésrél és az altaluk okozott egészségkarosodasok
megel6zésérdl. Hatalyat vesztette: a 26/2000. EiiM rendelet (rakkelt6 rendelet)!;
- 33/1998 NM rendelet;
- Szabvanyok, kiemelten MSZ EN 689:2018.
A. légszennyez6 anyagok mérése esetén: akkreditacioval vagy nemzetkozi jartassaggal
rendelkezd vallalkozas/intézet megkeresése; szerz6déskotés, mintavételi stratégia osszeallitas,
helyszini vizsgalat, minta elokészités, szallitas, laboratériumi vizsgalat, jegyz6konyv
kiértékelése. Ami gyakorta hianyzik a jegyz6konyvekbdl, és nem deril ki, az a mintavételi
stratégia meghatarozasa.



2.MERES
LEGSZENNYEZOK ESETEBEN,/ BEM-VIZSGALATOK ESETEBEN

A BEM vizsgalat esetén: feltétel a ,min&ségi kockazatbecslés” —azaz FELTARAS- megléte, azaz
ismerni az anyagosszetevOket, a biztonsagi adatlapok tartalmat, és a technoldgiat (hiszen a
technoldgia juttatja ki a munkahelyi kdrnyezetbe a légszennyez6 anyagokat); ezt kovetéen lehet-
az 5/2020 iTM r. alapjan az altalaban vizeletvizsgalathoz labort keresni, vallalkozast, aki
akkreditalt.

A ,mennyiségi” (,mib6l mennyi”) megallapitas eszkézei! A hatarértékkel szabalyozott
légszennyez6 anyagok, tovabba a BEM esetében a szervezetben lévé vegyi anyagok, vagy azok
metabolikus /atalakult anyagainak vizsgalata.



JOGERTELMEZES

A 3/2002. (ll. 8.) SzCsM-EUM egyittes rendelet a munkahelyek munkavédelmi
kdvetelményeinek minimalis szintjérél ="Zart munkahelyek szell6ztetése” -fejezet

6. § (1) folytatasa-,Ahol a munkahelyek légterét gazok, g6zok, aerosolok, porok (rostok)
szennyezhetik, ott a vonatkozd jogszabalyokban foglalt kovetelményeket figyelembe kell
venni.”

»(2) Ahol a levegé szennyezettsége, illetve elhasznalodasa kizarolag emberi ott-
tartozkodasbol ered, személyenként legalabb az 1. szamu mellékletben elGirt friss
levegotérfogat aramot kell a helyiségbe betaplalni, vagy annak bejutasat biztositani.”

Azaz: szell6ztetéssel a szennyezett levegoben |éve egészségkarositd vegyi és por
komponensek kockazata ,,nem kezelhet6”!!! A jogszabaly nem engedi, hogy ,felhigitassal”
csokkentsen kockazatot.




A specialis, figyelembe veendd jogszabalyok:

Az 5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet a kémiai kdroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalék
egészségének és biztonsaganak védelmérél.

2020. 11.7-t6l van hatalyban. Evek 6ta tervezték, a munkavédelmi szakmat nem lepte meg a
kihirdetése. Akit meglepett, az a munkaltatoi kor volt!

Ez valtotta a munkahelyek kémiai biztonsagardl sz616 25/2000 (1X.30.) EiM-SzCsM egylittes rendelet-
tet.

Valtoztatas oka: jogharmonizacios kotelezettség teljesitése.

Alkalmazasi teriilete egybeesik a korabbi 25/2000. (IX.30.) EGM-SZCSM egyiittes rendeletével A
rendeletbe nem keriltek be a magasabb jogszabalyban (Mvt.) részletesen megfogalmazottak
(veszélyes anyag, keverék, stb.) Kikeriiltek a kiillon meghatarozas nélkiil értelmezheté fogalmak (pl.
szemcsés szerkezetli por) Nagyobb hangsulyt kap a kockazatértékelés és elemzés, valamint az
expozicioval kapcsolatos fogalmak kore. A munkakornyezeti monitorozas fogalmahoz rendelt
szabvany az MSZ EN 689:2018 (a jelenleg hatalyos verzio MSZ EN 689:2018+AC)

A Rendeletben a munkahelyen jelen |év6 vagy a munkafolyamat soran felhasznalt veszélyes anyagok
és veszélyes keverékek expozicidjabdl ered6 egészségi és biztonsagi kockazatok elkeriiléséhez vag
sokkentéséhez sziikséges minimalis intézkedéseket hatarozza meg.



A specialis, figyelembe veendd jogszabalyok:

Az 5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet a kémiai kéroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
egészségének és biztonsaganak védelmérél.

A rendelet a kockazatelemzés lépései kozé emeli a kockazatbecslésen tul a kockazatkezelést és a
kockazat-kommunikaciot!

,5. 8§ (1) A munkaltatd koteles a veszélyes anyagok munka kdzbeni alkalmazdsabdl eredd kockazatokat
felkutatni, megbecsiilni, és a kockazatelemzést elvégezni az Mvt. 54. § (2) bekezdésével 6sszhangban.
A kockazatelemzés lépései a (2) bekezdés szerinti kockazatbecslés, a 6-13. §-ban foglaltak alapjan
végrehajtott kockazatkezelés, valamint a 14. § alapjan elvégzett kockazat-kommunikacid.”

A kockazatelemzéshez sziikséges kiegészité informacidk kore: REACH rendelet szerinti biztonsagi
adatlap (valamint az erre éplil6 munkaltatdi nyilvantartds) és az ITM r. 1-6. mellékletekben
meghatarozott hatarértékek és az egészségiigyi vizsgalatok adatai!

A szakszerl és pontos kockazatelemzés érdekében kotelezoen végrehajtando elemeket rogzit: -
veszélyes anyagok azonositasa — azok koncentraciojanak légzési zdnaban torténé mérése — a béron
at felszivodo veszélyes-anyag mennyiségének becslése — biolégiai monitorozas!!!
Irasbeliség, naprakészség!

Megjegyzés:

Lista a hatarértékekkel szabalyozott légszennyez6 komponensekrdl (320!).

r~” rd

Kibovitett lista a hatarértékekkel szabalyozott kotelez6 BEM-vizsgalat komponensekrél (27db).



A specialis, figyelembe veendd jogszabalyok:

Az 5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet a kémiai kéroki tényez6k hatasanak kitett munkavallalok
egészségének és biztonsaganak védelmérdl. (EU-s jogharmonizacié miatt alkottak meg.)
Hataértékkel szabdlyozott koroki tényez6k csoportjai, és szamuk:

Az ITM rendelet 1. mellékletében meghatarozott anyagok — levegében 320 féle (korabban 431!)

A rendelet 2. mellékletében 12 féle szallé por (korabban 7 féle) és a rostszerkezet(i porok-
Itt a fontos, pl. az esetleges csiszolatport figyelembe venni a fémipari tevékenység soran.

A 3. mellékletben talalhato 27 féle, foglalkozasi vegyi expozicid esetén vizsgdlandd biologiai expozicios, és f
a hatasmutatéok megengedhet6 hatarértéke (kordbban 22) vizeletben.

A fémipar esetében a krom, nikkel, -esetleg a kadmium, kobalt-, tovabba toluol, xilol, érintettség johet
szOba.

A 3. mellékletben talalhato 6 féle, biologiai expozicids, és a hatasmutatok megengedhet6 hatarértéke
(korabban is 6 ) vérben.

Itt szoba keriilthet max. az 6lom, de a megyében e tekintetben nincs tapasztalatunk fémipar terén.

A 4. mellékletben az ajanlottan elvégezhet6 biologiai expozicios és hatasmutatok (aromas szerves
vegyililetek, szénmonoxid) talalhatok.

Az 5. mellékletben a fiistképzédéssel jaré hegesztési folyamatokhoz krom (VI) szervetlen
vegyliletekre vonatkozo hatarérték a fémiparra vonatkozéan fontos!




Rakkelto anyagokkal 6sszefiliggo szabalyozas-valtozas!

A foglalkozasi eredet(i rakkelt6 anyagok elleni védekezésr6l és az altaluk okozot
egészségkarosodasok megel6zésérdl” szolé 26/2000. (IX. 30.) EGM rendelet-et hatalyon kivil
helyezték 2024.04.01-t6l.

Uj rendelet:

,A foglalkozasi eredetd rakkelt6, mutagén vagy reprodukciot karosito anyagok elleni védekezésrél és
az altaluk okozott egészségkarosodasok megel6zésérdl szolé 55/2023. (XIl. 28.) GFM rendelet”
hatdlyba lépett 2024.04.01-t6l.

Cél: a rakkelto, mutagén, ill. reprodukciot karosité anyagok okozta foglalkozasi eredetd
megbetegedésekkel szemben a munkavallalok védelme a kockazatok minimalizalasa altal.

A rendelet hatalya kiterjed az Mvt. alapjan torténd szervezett munkavégzésre, amelynek soran a
munkavallalé

-rakkelto,

-mutagén vagy

-reprodukciot karositd anyag hatdsanak van/lehet kitéve.

A rendeletben foglaltakat a munkavégzés hatokorében tartézkodo személyekre is alkalmazni kell.



Kockazatbecslés és -meghatarozas

E rendelet el6irja, hogy a munkaltatd koteles a kockazatot mindségileg jellemezni vag
mennyiségileg meghatarozni.

A kockazatbecslés szakszer( és pontos végrehajtasa érdekében a munkaltaté gondoskodik —tobbek
k6zott-

-a rakkelt6k azonositasaral,

-a rakkeltok koncentracidjanak a légzési zondban (személyi, teljes miiszakos mintavétellel) torténo
mérésérol.

Rakkelt6k mérésének gyakorisaga

- légterébe jutd rakkelt6 anyag esetében a kockazatbecslés kotelez6 eleme a rakkelték
koncentracidjanak a légzési zonaban (személyi, teljes miiszakos mintavétellel) torténé mérése,
bérébe vagy bérén at a munkavallalo szervezetébe felszivodo rakkelté mennyiségének becsléssel
torténdé meghatarozasa, kiilon jogszabalyban meghatarozott anyagok esetében biologiai
monitorozas elvégzése!!




-barmely expozicids uUton (belégzés, b6ron at) egyidejlileg tobb rakkeltének/mutagénnek/
karosité anyagnak a szervezetbe jutasa esetén MINDEGYIK ANYAGRA NEZVE évente mérni k
expoziciot,

-és becsiilni kell a terhelést; a terhelés becslésére biologiai monitorozast kell végezni. (Meg;.
gyakorisagara a 33/1998 NM rendelet szerinti el6irdsok a mérvadok.)

-A belégzés okozta expozicids koncentracid mérését, valamint a boron at a szervezetbe juto rakkelto b
doézisat irdasban dokumentalni kell.

Nyilt téren torténé munkavégzés esetén

-A rakkelté okozta expoziciét a napi munkaid6re vonatkoztatva nyilt téren torténé munkavégzés esetén i
kétévente meg kell hatarozni vagy meg kell becsiilni.

Tartdsan nyilt téren torténd foglalkoztatas esetén

Tartosan nyilt téren rakkeltovel foglalkoztatott munkavallalé esetében a rakkelt6 okozta terhelés biolo
monitorozassal torténd becslését is el kell végezni.BEM vizsgdlat legalabb az 5/2020 ITM rendeletben
kotelez6en vizsgalandd komponensek tekintetében, a tablazatban meghatarozott gyakorisaggal, é
(mh.végén, m.v,, stb.)



2. LEGSZENNYEZETTSEG MERES ELVEGZESENEK MODJAVAL SZEMBEN TAMASZTOTT
KOVETELMENYEK

(A tovabbiakban az 5/2020.(11.6.) ITM rendelet legfontosabb idetartozo elbirdsait érdemes szamba
venni)

A munkakérnyezeti monitorozds: “a munkahely légterében jelen lévo veszélyes anyagok
koncentracidjanak meghatarozott idokozonkénti, valamint folyamatos mérése és regisztralasa az
MSZ EN 689:2018 szabvany szerint vagy azzal legalabb egyenértékii médon”.

Az 5/2020. (II. 6.) ITM rendelet 11. § (4) bekezdésében elbirja a munkakornyezet monitorozasat, és a
kivitelezésének a madjat. A hivatkozott és kételez6en alkalmazandd szabvany az MSZ EN 689:2018.

,Ha a munkavallalo hatarértékkel szabalyozott veszélyes anyag hatasanak lehet kitéve, a
munkaltato koteles - az expozicio mértékétdl, az anyag, anyagok veszélyességétol és a technologia
stabilitasatol fliggo gyakorisaggal - a munkakornyezeti monitorozas keretében a veszélyes anyagok
koncentracidojat meghatarozni, és azt az MSZ EN 689:2018 szabvany szerint vagy azzal legalabb
egyenértéki modon folyamatosan ellenérizni.”




2. LEGSZENNYEZETTSEG MERES ELVEGZESENEK MODJAVAL SZEMBEN TAMASZTOTT
KOVETELMENYEK

MSZ EN 689:2018+AC

Munkahelyi expozicié. Inhalativ vegyi anyagok expoziciomérése. Stratégia a foglalkozasi expozicids
hatarértékeknek valé megfelel6ség vizsgalatara

2019. 12. 01. meghirdetési id6ponttal, magyar nyelven

A szabvany a vegyi anyagok expoziciomérésével foglalkozik a munkahelyi leveg6ben

A munkavallalék inhalativ expozicidjanak és a foglalkozasi expozicios hatarértékhez vald dsszevetést
célzd mérési stratégiakat segit meghatarozni

Nem foglalkozik az expozicio-kezel6 intézkedésekkel!!

A Szabvany altal ajanlott stratégiak, eljarasok segitséget jelentenek a munkavédelmi szakemberek
szamara, hogy valamennyi érintett munkavallaléra megalapozott és hatékony kockazatkezelést
alkalmazzanak!!!

A Szabvany részletesen leirja a monitorozast tamogato mérési stratégia megtervezéseét,
végrehajtasat és a megfeleloség ellenorzéseét.




2. LEGSZENNYEZETTSEG MERES ELVEGZESENEK MODJAVAL SZEMBEN TAMASZTOTT KOVETELM
MSZ EN 689:2018+AC

Mivel nem lehet megmérni a minden egyes munkavallald munkahelyi expozicidéjat minden egy
munkanapon, hatékony megkozelitést kell alkalmazni!

Az expozicios értékelés részei:
El6zetes felmérés

Vegyi anyagok, informacidk azonositasa, munkahelyi tényez6k attekintése, expozicid becslése,

doéntés
Mintavételi stratégia ‘

Hasonlé expozicids csoportok meghatarozasa (S.E.G.), mérési eljaras kivalasztdsa,
expoziciomérés elvégzése, az eredmények és az expozicids csoportok érvényesitése!

Az eredmények Osszevetes atarértékekkel
Ertékelés a mellékletek alapja
Az el6zetes vizsgalathoz 3-5 érvényes expoziciomérést kell elvégezni!!!

Statisztikai vizsgalat

Jelentés
Id6szakos ujraértékelés
ONTOS: a magyar jogszabalyi hattérben az MK (max. konc.) mar nincs!

rovid ideig tartdo megengedett csucskoncentracio (CK) és a szabvany kozott nincs atjarhatosa



JAVASLATOK —LEGSZENNYEZO ANYAGOK ESETEBEN

Minden esetben kérjik el a biztonsagi adatlapokat, és azok aktualis allapotarél évenként i
meggy6zbdni.

A kockazatbecslés-és értékelés munkafolyamat/tevékenység alapu legyen, hiszen a tevékenységh
hozzarendelni munkakornyezetet, technolégiat, anyagot, és a személyi feltételt, azaz az embert. (
megkozelités.)

A kockazatbecslés-,és értékelés elvégzéséhez a technoldgiaban résztvevd munkaeszk6zok gyartdja
leirasat ismerni kell.

Erdemes a szakirodalom, szakanyagok atolvasasa, a kiilonb6z6 technolégidk alapszintii ismerete, amel
altal eldonthets, hogy milyen légszennyez6k jutnak/juthatnak ki a munkahelyi |égtérbe. Azok, amelyek
hatartékekkel szabalyozottak, mindenképpen mérési kotelezettek!

A légszennyez6 anyagok expozicio mérésére, és a hozza kapcsolddd a mérés vizsgalati kiértékelésére a
hatidlyos okirat alapjan érvényes akkreditacioval rendelkez6 akkreditalt/nemzetkozi jartassagga
rendelkezd vallalkozast/laboratoriumot kell megbizni. A velik megkotott szerz6désben érdemes kikotni
szabvanykovetelményben foglaltak megvaldsulasat a vallalt feladatuk teljesitése részeként

A munkaltatd, és a munkavédelmi szakember segitse informacioval a kiils6s megbizottak munka3j
munkahelyi tényezok attekintésében, az azonos expozicios csoportok meghatarozasaba
szolgdltaté altal elvégzett tevékenységet kovetéen zaruljon a megbizas egy informalis b
amelyben a jegyz6konyv értékelés megkonnyitése legyen cél!



JAVASLATOK —BEM VIZSGALATOK ESETEBEN

A vizsgalatokat litemezve, el6re megbeszélt id6pontokban, a vonatkozo jogszabalyban elGirt
madon végeztessiik el. Figyelni kell hogy a mintavétel ideje kritikus/nem kritikus.

A B.E.M. vizsgalatok el6tt az érintett munkavallalok figyelmét hivjuk fel a sziikséges folya
bevitelére.

A hatarérték feletti eredmény esetén értesiteni kell a munkavédelmi hatdsagot. Az érintett munka
kell emelni az expoziciot jelenté munkakornyezetbdl, munkavégzésb6l. Emellett a vonatkozod
kotelezettség teljesitésérol sem szabad megfeledkezni.

A B.E.M. vizsgdlatok esetében azok elhagydsara csak a legritkabb esetekben van lehetdsé
megfogalmazas: ,,a technoldgia stabil”. Emellett a leggyakrabban el6forduld, B.E.M vizsgalat ala tartozo
béron at is felszivddhatnak, nemcsak inhalacids uton juthatnak be a szervezetbe (pl. toluol, xilol). A BE
elhagyhato.

A bm jelolés mellett szereplé gyakorisag azt jelenti, hogy a bioldgiai monitorozas eredményétdl flggetl
ilyen id6k6zonként minden exponalt dolgozénal id6szakos munkakori alkalmassagi vizsgalatot kell végezni,
krom, kadmium, kobalt, dlom, nikkel, és minden rakkelté exp. ( l1asd: a 3. szamu melléklet a 33/1998. (VI. 2
NM rendelethez-ben rogzitve!) Azaz: ha nem lenne BEM vizsgalat, akkor is kell alkalmassagi vizsgalat!
alkalmassagi vizsgalatnak a BEM eredményét is figyelembe kell venni, tehat a vizsgalat a BEM mintavételhe
idében kapcsolddnia.

A vizsgalatok iranyat és az eredmények értékelését, beleértve a biologiai expozicios mutatok
gyakorisagat is, a munkahigiénés és foglalkozas-egészségligyi szerv modszertani kozleményben ha
(1asd: a 3. szamu melléklet a 33/1998. (VI. 24.) NM rendelethez-ben rogzitve!)



JAVASLATOK —ZAJEXPOZICIO ESETEBEN

Fémipari vallalkozdsndl er6sen javasolandd: meérni kell ! A mérés torténhet elsé korben tajékoz
mérésként (nem kell hitelesitett mérémdszerrel, elég Il. v. Ill. pontossagu mdszerrel-de n

mobiltelefonnal!). ‘

Az alsé beavatkozasi szinthez kozelito eredmény esetén mindenképpen zajartalom teriiletére
akkreditalt szakember, vagy labor/vallalkozas bevonasa sziikséges.

Az eredmények ismeretében kockazatcsokkento, zajexpoziciot csokkentd intézkedéseket kell hozni.
A kockazatcsokkenté intézkedések meghozatalanal sziikséges figyelembe venni az Mvt.
ysorrendiségét”. Miszaki intézkedések prioritasa!! A zaj esetében érdemes atgondolni, hogy
nemcsak a hallaskarosodas, hanem a kiilonleges figyelmet igényl6 munkakorok (pl. miivezetdi
iroda, vagy méréseket végz6k esetében) esetében is legyen haszna a mérésnek, a munkaltaté sajat
maga is besorolhatja egyes munkakoreit ilyen , kilonleges, fokozott figyelmet” igényl6 kategdriaba.

A zajszintek ismeretében, az egyes munkakorok betoltésénél —ahol zaj van!!- a tiltott munkakorok
jegyzékének aktualizaldsa, az orvosi vizsgdlatok iranyanak/gyakorisaganak zaj okan torténd
kiegészitése, zardvizsgalatként torténé beemelése, azaz a munkahelyre adoptalt elkészitése is
feladat! (Zardvizsgalat-idult foglalkozasi 1tegség veszélyével jar6 munkavégzés, illetv
munkakornyezet megsziinésekor!

Oktatasi tematika kiegészitése, oktatasok és kommunikacié fontossaga!



